Club Alpino Italiano
CAl -

Sez. di Verona '

COMMISSIONE ESCURSIONISMO %

SIONISMO

Escursione sociale del 10/04/2023

ZONA: Lago di Garda sponda bresciana

PASQUETTA CON IL CAI: MANERBA D/G Percorso
naturalistico - GARDONE RIVIERA Visita al Vittoriale

DIFFICOLTA’: E-T

PARTENZA: ORE 8:00 PARCHEGGIO DI VERONA SUD M EZZO

RIENTRO: ORE 20:00 CIRCA
PULLMAN

DISLIVELLI:
SALITA 200 m. circa — DISCESA 200 m. circa - ORE DI CAMMINO: 3 soste escluse ore
Visita al Vittoriale circa 3 ore

DIRETTORI DI ESCURSIONE: Gino Sorbini, cell. 347 9624199
Maddalena Busato, cell. 347 0409259 ( dopo le 18 ) — Elena Zorzin, cell. 347 1166614 ( dopo le 19 )

ATTREZZATURA OBBLIGATORIA:

Scarponi alti alla caviglia

ATTREZZATURA CONSIGLIATA: Bastoncini da trekking, adeguate scorte di acqua e cibo, crema
solare e occhiali + spolverino antipioggia. PRANZO AL SACCO

DOVE ANDIAMO, AMBIENTE E STORIA:

La rocca di Manerba € un grande promontorio roccioso che si protende sulla costa sud-occidentale del lago di Garda.
E’ sede di un parco naturalistico-archeologico.

Dal punto di vista naturalistico & interessante per la presenza di numerose varieta di essenze mediterranee e rarita
botaniche (orchidee selvatiche in special modo).

Dal punto di vista archeologico & conosciuto per la presenza sulla sommita della rocca dei ruderi di un antico castello-
fortificazione risalente al periodo medioevale; molto interessante la presenza sul versante sud-occidentale del
promontorio di resti di una antica villa romana e in localita punta Sasso di tracce di un insediamento del Mesolitico (8000-
5000 A.C.)

PROGRAMMA DELL’ESCURSIONE:

Giunti a Manerba del Garda, si sale verso la centrale Via Angelo Merici seguendo le indicazioni del percorso naturalistico
fino alla piazzetta, dove si sostera per la colazione vista lago. Da |i si ripartira per raggiungere la Rocca di Manerba,
passando davanti al museo archeologico. Giunti in cima si potra godere di un bellissimo panorama a 360°. Sotto la Rocca
si vedranno l'isola di San Biagio e I'isola dei Conigli sovrastate dal Monte Pizzocolo. Di fronte Riva del Garda con il Monte
Brione e a destra il Monte Altissimo, il Monte Baldo, Punta San Vigilio, la Rocca di Garda e sullo sfondo il Monte Pastello,
fino ad arrivare sui Monti Lessini e Sirmione.

Dopo aver ammirato il paesaggio, si riprendera il cammino scendendo dalla Rocca in direzione di Via Rupestre e,
attraverso il percorso naturalistico, si raggiungera Punta Sasso. Dopo una sosta per ammirare nuovamente il panorama
si riprendera il cammino lungo la costa a picco sul lago fino a raggiungere la torretta di avvistamento conosciuta come
“Casello del reparto alta velocita 1928”, fatta costruire da Gabriele D’Annunzio per il controllo del lago di Garda e visibile
dal Vittoriale, dove € presente una torretta analoga. Da Ii, sempre sul percorso naturalistico, si raggiungera I'antica
chiesetta di San Giorgio, dove si sostera per il pranzo. Dalla chiesetta di San Giorgio si raggiungera Porto Dusano e da
li si ritornera al pullman per il trasferimento a Gardone Riviera, per la visita del parco del Vittoriale e del museo “D’Annunzio
eroe”.

La quota di partecipazione di 30 euro comprende: trasporto con pullman, visita al Vittoriale e al museo " D’Annunzio eroe “ e dovra
essere interamente versata all’atto dell’iscrizione. I partecipanti, con l'iscrizione, accettano e si impegnano a rispettare il regolamento
gite, come da estratto pubblicato nel libretto “Attivita sezionale” del C.A.I. Sezione di Verona.
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Cartina del percorso

Prossime Escursioni: * 16/04 Borgo Vigoleno — Appennino Piacentino—E - T
* 23/04 Corna di Caspai — Prealpi Bresciane — E - EEA.
* 30/04 “La vecia Ferovia” dal Passo San Lugano a Ponte Gardena — Cicloescursionistica.




