
 

Club Alpino Italiano 

Sez. di Verona 

COMMISSIONE ESCURSIONISMO 

 

 

 

 Escursione sociale del 23 aprile 2023 

PREALPI BRESCIANE 

CORNA DI CASPAI - M. PALO 

DIFFICOLTA’: E 
PARTENZA: ORE 07,30  VIALE STAZIONE P. TA VESCOVO 

ORE 07,45  PARCHEGGIO DI VERONA SUD 
RIENTRO: ORE 19,00  CIRCA 

PULLMAN 

DISLIVELLI: 

SALITA 800 m. circa – DISCESA 800 m. circa - ORE DI CAMMINO: 6/7 ore 

DIRETTORI DI ESCURSIONE: CORRADO ANDREOLI, cell. 349 832 9610 

ROBERTO BEGHELLI, cell. 347 055 5391 

DIMITRI COLAUTTI, cell.  366 209 2684 

ATTREZZATURA OBBLIGATORIA: 

Scarponi alti alla caviglia 

ATTREZZATURA CONSIGLIATA: Bastoncini da trekking, adeguate scorte di acqua e cibo, crema 

solare e occhiali 

DOVE ANDIAMO, AMBIENTE E STORIA: 

Una catena di origine dolomitica si erge sopra il paese di Lodrino che deriva da sedimenti di origine 

marina depositatisi sul fondo dell’oceano circa 200 milioni di anni fa. Da Est a Ovest troviamo le Tre Corna 

di Savallo, il monte palo col Rifugio Nasego e le guglie rocciose della Corna di Caspai e del monte inferni. 

PROGRAMMA DELL’ESCURSIONE: 

Dal paese di Lodrino si sale prima su strada fino a incrociare il sentiero. Si procede sulle pendici della Corna 

di Caspai. Si esce dalla vegetazione risalendo con splendida vista sulla vallata e le montagne attorno si 

raggiunge il Passo della Cisa dove si trova una baita e una piccola santella dedicata alla Madonna (m. 1227 

-45’ circa).si scende leggermente a destra seguendo indicazioni Passo della Cavada. Davanti a noi e dietro 

in splendida vista il versante Ovest della Val Trompia; passiamo tra poste di caccia seguendo sempre i 

colori bianco-verdi si giunge al Passo della Cavada (m1158. Qui seguiamo il sentiero 3v fino a un pianoro 

dove è posto il rinomato Roccolo Morandi. Prendiamo variante bassa per Rifugio Nasego. Si entra in un 

bosco raggiungendo una forcella. Si sale ora verso Ovest per panoramico sentiero lungo l’erboso crinale 

raggiungendo dapprima l’anticima e subito dopo la vetta del Monte Palo (m1461) grande croce e panorama 

indescrivibile a 360°. Scendiamo in un bel valloncello passando davanti alla vecchia Cascina Nasego nei 

pressi di un faggio solitario e in poco tempo al Rifugio Nasego. (pranzo al rifugio o sacco). 

Dal rifugio scendiamo e al primo bivio teniamo la destra e su una panoramicissima discesa che taglia il 

versante meridionale del gruppo raggiungiamo il paese di Lodrino completando uno spettacolare giro ad 

anello 

 

Prossime Escursioni: 30/04 CICLOESCURSIONISTICA “LA VECIA FERROVIA” - VAL GARDENA 

 

La quota di partecipazione dovrà essere interamente versata all’atto dell’iscrizione. I partecipanti, con l’iscrizione, accettano e si 

impegnano a rispettare il regolamento gite, come da estratto pubblicato nel libretto “Attività sezionale” del C.A.I. Sezione di Verona. 

 


