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Maddalena Busato Tel. 3470409259 
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DATA DELL’ ESCURSIONE Sabato 11 Maggio 2024 

META DELL’ ESCURSIONE GIORNATA FAMILY CAI VERONA 

 Rifugio Turri-ex Mondini - Anello della Valvaccara 

CATENA MONTUOSA Gruppo del Monte Baldo 

Il perché di questa escursione: All’interno del Club Alpino Italiano con Family CAI si inizia a far riferimento a quel genere di 
attività pensate ed organizzate in modo specifico per coinvolgere le famiglie di soci con bambini che si vogliono 
avvicinare alla montagna a “piccoli passi”. L’idea è quella di organizzare escursioni in giornata dove i 
bambini, di età orientativamente tra i 2 e i 10 anni, possano camminare per sentieri divertendosi in 
compagnia della propria famiglia e incontrando nuovi amici. Gli itinerari sono di prossimità, scelti a 
“misura di bambino”, con l’intento di scoprire o riscoprire aspetti naturalistici e culturali piacevoli anche 
per gli adulti. Nelle uscite “Family CAI” i bambini rimangono affidati a mamma e papà. Il ruolo assunto dalla Sezione è 
quello di creare un’opportunità per nuove esperienze in ambiente montano da condividere tra i genitori e i 
loro piccoli, mentre agli accompagnatori competono il supporto logistico e l’assistenza tecnica 

DIFFICOLTA’: (T-E) Turistico- Escursionistico                                                 

DISLIVELLO SALITA: + 100 m.                     

DISLIVELLO SALITA: - 100 m.                                   

TEMPI PERCORRENZA 

2 ORE  (soste escluse)                                              

QUOTA MASSIMA 1625 m.  

EQUIPAGGIAMENTO OBBLIGATORIO:  

Abbigliamento da media montagna, calzature adeguate                       

EQUIPAGGIAMENTO CONSIGLIATO: crema protettiva, bastoncini telescopici, un 
cambio completo, adeguate scorte d’acqua, occhiali da sole 

Passeggino da trekking – Zaino porta bebè 

 

 

 

 

PRANZO AL SACCO 

Portare tessera CAI  

 Note varie: L’escursione riservata esclusivamente ai soli soci CAI 

Riferimento carta topografica: Carta  4 LAND N 117 1:25000 MONTE BALDO 

MEZZO DI TRASPORTO 

AUTO 

PUNTO DI 

RITROVO: 

PARCHEGGIO CABINOVIA PRADA 

ALTA  

ORE:10.00 

ORA RITORNO ALLE AUTO PREVISTA: ORE 16.00 circa 

Iscrizioni: Da martedì 30 aprile 2024 presso la segreteria della sede CAI sez. Verona in via Santa Toscana 11 Verona 

ORARI SEGRETERIA 

Martedì 16.30 - 22.30 - Mercoledì 10,00 – 12,30 – Giovedì e Venerdì 16.30 - 19.00   Tel. 045 8030555 

 I partecipanti, con l’iscrizione, accettano e si impegnano a rispettare il regolamento gite, come da estratto pubblicato nel libretto: 
“Attività sezionale” del C.A.I. di Verona e sul sito internet del CAI sezione di Verona. È facoltà degli accompagnatori variare l’ 
itinerario qualora ritenessero le condizioni dello stesso pericolose per l’incolumità dei partecipanti. 
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Descrizione in dettaglio dell’escursione di domenica 11 maggio 2024 

Ritrovo alle ore 10,00 presso il parcheggio della Cabinovia Prada 
Costabella quota 1000m. Parcheggiata l’auto nell’ampio 
parcheggio della stazione a monte dell’impianto di risalita, 
usufruiremo della cabinovia per salire fino al primo troncone 
dell’impianto Prada- Costabella quota 1550m. Nelle vicinanze è 
ubicato il Rifugio Turri – ex Mondini, sarà il nostro punto 
d’appoggio per ogni eventuale esigenza della giornata. Radunato 
il gruppo ci dirigiamo in direzione Nord traversando 
diagonalmente il prato in leggera salita fino a raggiungere il 

sentiero che attraversa agevolmente un 
impluvio e che ci conduce in breve alla Malga 
Valfredda posta all’inizio dell’omonima 
vallata. Chi non volesse proseguire questo è 
un ottimo punto d’osservazione per fermarsi, 
far giocare i bambini o ristorarsi. Il resto del 
gruppo proseguirà lungo la vallata sempre in 
leggero falsopiano con magnifici scorci verso 
il lago e le cime sovrastanti. Potremmo 
contemplare la flora e la fauna che ci 
circonda e osservare la morfologia 

dell’ambiente intorno a noi. Raggiungeremo due suggestive pozze e dopo circa un’ora il Baito delle Buse 
quota 1625 m. posto nelle vicinanze della Val Trovaj. Il ritorno avviene per il medesimo sentiero dell’andata.  
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