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Rifugio Caré Alto — Gruppo Adamello Presanella

Sui sentieri che sono stati testimoni degli eventi bellici della | guerra mondiale

DIFFICOLTA’: EE

PARTENZA: PARCHEGGIO VR SUD ORE 6.00 M EZZI

RIENTRO: ORE 20.00 CIRCA PROPR'

DISLIVELLI: Salita 1.200 m. Discesa 1.200 m.
Tempo di percorrenza: ore 6:00 di cammino circa, soste escluse.

DIRETTORI DI ESCURSIONE: Roberto Lovato, tel. 3491276030
Augusto Paier, tel 3407902915

ATTREZZATURA OBBLIGATORIA: Scarponi alti alla caviglia, bastoncini da trekking.
ATTREZZATURA CONSIGLIATA: adeguate scorte di acqua e cibo, crema solare e occhiali

DOVE ANDIAMO, AMBIENTE E STORIA:
Il Gruppo montuoso

Adamello Presanella & stato
testimone di vicende belliche
nel corso della | guerra
mondiale, che, per la loro
collocazione in alta quota,
sono diventate paradigma di

ardimento e di spirito di

>N, = S estremo sacrificio. In

' v,

g@g o

particolare nell'area del rifugio Caré Alto, meta della nostra escursione, era collocato il

comando austro-ungarico e nei dintorni sono ancora presenti ruderi degli edifici che

ospitavano le operazioni militari e i rottami arrugginiti delle attrezzature pertinenti.

Il rifugio Caré Alto & considerato la base ideali di partenza per I'ascensione alla cima
Caré Alto (m. 3463) e alle altre cime del Gruppo o per escursioni e traversate verso le

valli di Genova, di Fumo e di Saviore.
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PROGRAMMA DELL’ESCURSIONE:

Dal parcheggio in fondo alla Val Borzago si imbocca il sentiero n. 213 e si prosegue
per un primo tratto nel bosco fino a Ponte Zucal,
dove si biforca il sentiero n. 215bis che conduce a
Passo Altar. Oltrepassato il ponte sul Rio Bedu di
Pelugo il sentiero si inerpica sempre piu ripido e
scosceso e la vegetazione gradualmente si
dirada. Il terreno su cui il sentiero si snoda si
presenta costantemente roccioso con tratti
gradinati che richiedono costanti attenzione e
sforzo nella progressione. L’ambiente, la
conformazione del suolo e il dislivello da

percorrere richiedono ai partecipanti adeguato

RN allenamento e solida preparazione. Si raggiunge
la meta dell’escursione in circa 3 ore e 30 minuti di cammino; & previsto il pranzo al
sacco ma é possibile usufruire anche dei servizi del rifugio. Compatibilmente con il
tempo a disposizione € possibile effettuare delle brevi escursioni nei dintorni. Il ritorno
viene effettuato lungo lo stesso sentiero di salita e in circa 2 ore e 30 minuti si ritorna

al parcheggio di fondo valle.
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VERRA’ CREATO UN GRUPPO WHATSAPP CON | PARTECIPANTI.

Costo euro 5,00 i costi di trasporto delle auto saranno poi suddivise tra i partecipanti.

////{ Commentato [ap1]:

I partecipanti, con l'iscrizione, accettano e si impegnano a rispettare il regolamento gite, come da estratto pubblicato nel
libretto ivita i del Cai Sezi di Verona.
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