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COMMISSIONE ESCURSIONISMO 

SCHEDA INFORMATIVA ESCURSIONE 

 

MONTE / META 
ESCURSIONE 

VALLE D’AOSTA - COGNE  

CATENA MONTUOSA SCI FONDO ED ESCURSIONI CON CIASPOLE 

PERCORSO IN 
BREVE 

Un fantastico weekend di fondo e ciaspole. Sciate e ciaspolate in ambiente 
fantastico sono una certezza. Occasione da non perdere …… 

DATA ESCURSIONE 21/02/2026 

22/02/2026 

DIFFICOLTÁ 
PERCORSO EAI ESCURSIONISTI 

AMBIENTE 
INNEVATO 

CARATTERISTICHE  Per i ciaspolatori si richiede un buon allenamento 

ORGANIZZATORI 
ESCURSIONE 

Gino Sorbini  (Fondo) 347 9624199   (dopo le 19,00) 

Dmitrij  Colautti (ciaspole)   

    

NUMERO GIORNI: 2 PERNOTTAMENTO:  Villaggio Alpino Don Bosco -  in Mezza Pensione  

DISLIVELLI   

PERCORRENZA   

EQUIPAGGIAMENTO 
OBBLIGATORIO E 
CONSIGLIATO 

CIASPOLATORI Abbigliamento invernale (potrebbe esserci anche molto freddo) 
scarponi,ghette, ciaspole e bastoncini .  
CONSIGLIATO: occhiali da sole, crema solare  e … macchina fotografica 

VARIE Pranzi al sacco.   

RIFERIMENTI   

MEZZO DI 
TRASPORTO 

PULLMAN 

PUNTO DI RITROVO 

CASELLO VR SUD 

ORARIO PARTENZA 

ORE 6:00 

RIENTRO PREVISTO ORE 20,00 CIRCA  

CHIUSURA ISCRIZIONI: MARTEDI’ 10 FEBBRAIO 2026 O ESAURIMENTO POSTI 
La quota di partecipazione dovrà essere interamente versata all’atto dell’iscrizione con bonifico bancario oppure in 

contanti presso la sede. 

Iban: IT26D0503411750000000003300 Causale: Cognome Nome, Titolo Escursione, Data Escursione 

AI NON SOCI È RICHIESTA L’ASSICURAZIONE INTEGRATIVA A COPERTURA PARI A 15,00 €/G 
VERRA’ CREATO UN GRUPPO WHATSAPP, PER COMUNICAZIONI CON I PARTECIPANTI 

I partecipanti, con l’iscrizione, accettano e si impegnano a rispettare il regolamento gite, come da estratto 

pubblicato nel libretto “Attività sezionale” del C.A.I. Sezione di Verona. 
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FONDO:  il centro fondo di Cogne mette a disposizione vari servizi tra cui noleggio sci le piste coprono un totale di 

circa 80 km suddivisi in vari percorsi si varie difficoltà e lunghezza (dai 3 km ai 15 km ed oltre) Piste battute per passo 

classico e skating.  

NB oltre all’abbigliamento classico è bene mettere in preventivo anche la possibilità di temperature molto fredde. 

Meglio prevenire …….. 

 

CIASPOLE: In zona sono presenti innumerevoli percorsi di varie difficoltà e lunghezze tutti in ambienti e panorami 

fantastici. 

Noi seguiremo percorsi di media difficoltà e lunghezza che verranno scelti a ridosso del weekend in base 

all’innevamento e al bollettino valanghe. 

 

 

 

 

 

 


