CLUB ALPINO ITALIANO

Sezione di Verona

COMMISSIONE ESCURSIONISMO
SCHEDA INFORMATIVA

META ESCURSIONE LEUTASCH — ALTOPIANO DI SEEFELD (A)

CATENA oA ALPI DEL TIROLO

DATA 18-19-20
ESCURSIONE | DICEMBRE 2026

DIFFICOLTA El FONDO E
% PERCORSO CIASPOLE

PERCORSO IN BREVE

Tre giorni di pura magia tra i paesaggi da fiaba di
Leutasch, I'incontaminato paradiso invernale del
Tirolo. Tracceremo nuove rotte nel silenzio dei
boschi con le ciaspole e scivoleremo su piste da
fondo leggendarie, circondati da vette maestose che
sfidano il cielo. Un’avventura rigenerante tra sport e
natura selvaggia ...

CARATTERISTICHE

ORGANIZZATORI GINO SORBINI TEL 3479624199 (DOPO LE 19,00)
ESCURSIONE

DISLIVELLI

PERCORRENZA LE ESCURSIONI CON CIASPOLE PREVEDONO DISLIVELLI TRA1350 E |

500 METRI CIRCA DI DISLIVELLO E PERCORRENZE DI CIRCA 4-5 ORE
SOSTE ESCLUSE

Per i ciaspolatori: Scarponi alti alla caviglia con suola tipo Vibram in buono stato,
abbigliamento consono alla stagione e alla quota, adeguate scorte di acqua e
cibo, crema solare, occhiali da sole, cappello, guscio antipioggia/antivento,

EQUIPAGGIAMENTO
OBBLIGATORIO E

CONSIGLIATO bastoncini da trekking
VARIE Punto d’appoggio Hotel Tirolerhof
RIFERIMENTI
SOCCORSO NUMERO DI TELEFONO 112
TRASPORTO PUNTO DI RITROVO E PARTENZA ORARIO PARTENZA
PULLMAN | Parcheggio via E. Fermi 18/12
dopo hotel Leonardo ORE o

RIENTRO PREVISTO ORE 21,00 CIRCA




PER MOTIVI ORGANIZZATIVI APERTURA ISCRIZIONI: 22/09/26
La quota di partecipazione dovra essere interamente versata all’atto dell’iscrizione con bonifico bancario
oppure in contanti presso la sede.

Iban: IT26D0503411750000000003300 Causale: Cognome Nome, Titolo Escursione, Data Escursione
ESCURSIONE RISERVATA Al SOLI SOCI CAl in regola con il tesseramento annuale
VERRA’ CREATO UN GRUPPO WHATSAPP PER COMUNICAZIONI CON | PARTECIPANTI
| partecipanti, con l'iscrizione, prendono visione, accettano e si impegnano a rispettare il
regolamento escursioni presente sul sito CAl Verona nella sezione Statuto e Regolamenti al
seguente link: Regolamento-Gite.pdf

DOVE ANDIAMO

ILeutasch é una spettacolare valle alta situata a 1.200 metri di quota, vicina alla celebre localita olimpica di
Seefeld in Tirol. A differenza delle strette valli alpine, qui il panorama si apre in un vasto e soleggiato

altopiano incorniciato da pareti di roccia monumentali, come il massiccio del Wetterstein e I'iconica vetta della
Hohe Munde. Questo la rende una delle destinazioni invernali piu amate d'Europa.

Le Piste da Sci di Fondo

La regione di Seefeld-Leutasch é considerata la mecca mondiale dello sci di fondo (ha ospitato le
Olimpiadi invernali e i Campionati Mondiali del 2019).

Un network sterminato: Avrete accesso a ben 245 chilometri di piste perfettamente preparate
ogni giorno sia per lo stile classico che per lo skating.

Tracciati per tutti: Per chi comincia, ci sono anelli pianeggianti e rilassanti direttamente nei
pressi del centro abitato (come la pista Weidach o la Obern di 5,3 km). Per i piu esperti, la mitica
pista che collega Seefeld a Leutasch offre salite sfidanti e discese adrenaliniche.

Le Ciaspolate e i Sentieri Invernali

Se preferite il ritmo lento delle ciaspole o del trekking sulla neve, Leutasch offre scenari da fiaba,
ecco alcuni esempi:

La Valle di Gaistal: Conosciuta come il "paradiso delle malghe", € una valle completamente
immersa nella natura selvaggia che porta a rifugi storici come la Himmermoosalm (premiata come
baita dell'anno).

La Rauthhiitte: Un'escursione classica con le ciaspole che sale lungo i vecchi tracciati boschivi
fino alla base della Hohe Munde. Arrivati in cima vi aspetta una terrazza panoramica con vista sulla
Zugspitze e una cucina tirolese d'eccellenza.

Piattaforme Panorami: Sentieri brevi ma suggestivi portano al belvedere di Kurblhang o di
Brunschkopf, dotati di telescopi gratuiti per ammirare le vette innevate a 360 gradi.

Iscrizioni in sede in orario di seqgreteria

Quota di iscrizione Euro 345,00 comprensiva di trasporto in
pullman, soggiorno in hotel, pensione completa in camera
doppia, eventuali bus locali e ingresso piste (in fase di accordo)

NB pranzo/merenda, dalle 13 alle16,30 saranno serviti zuppa
e dolce




PER MOTIVI ORGANIZZATIVI
APERTURA ISCRIZIONI 22 SETTEMBRE 2026
CHIUSURA ISCRIZIONI 29 OTTOBRE 2026
27 POSTI DISPONIBILI




