
Club Alpino Italiano
Sez. di Verona

COMMISSIONE ESCURSIONISMO

 Escursione sociale del 20 settembre 2026

ZONA: GRUPPO DEL CAREGA – PICCOLE 
DOLOMITI
TITOLO ESCURSIONE: 
Creste  del  Fumante:  da  Cima  Lovaraste  a 
Cima Mosca
DIFFICOLTA’: EE  l’escursione prevede la risalita di  alcuni 
pendii piuttosto ripidi, con brevi passaggi attrezzati su facili roccette
PARTENZA: ORE   7:00 VIALE STAZIONE P.TA VESCOVO
RIENTRO: ORE 19:00 CIRCA

 trasporto 
MEZZI PROPRI (auto)

DISLIVELLI:
SALITA 840 m. circa – DISCESA 840 m. circa - ORE DI CAMMINO: * 6 * ore circa
DIRETTORI DI ESCURSIONE: Giovanni Bertossi, cell. 333 39321770

Susanna Natale, cell. 348 0945051
ATTREZZATURA OBBLIGATORIA: Scarponi da trekking alti alla caviglia, adeguate scorte 
di acqua e cibo. 
N.B.: Il solo rifugio che incontreremo (rif. Campogrosso) si trova nei pressi del punto di 
partenza/arrivo. Nessun altro rifugio si trova lungo il percorso.
ATTREZZATURA  CONSIGLIATA:  Bastoncini  da  trekking,  crema  solare  e  occhiali 
protettivi. 

DOVE ANDIAMO, PAESAGGIO, AMBIENTE E STORIA:
L’itinerario si svolge in prevalenza lungo il versante settentrionale del Carega, lato trentino. 
Il sentiero nella parte iniziale ed in quella finale attraversa fitti boschi di larici e abeti (foto 1). 
Superata la parte boschiva si presenta dall’aspetto roccioso e frastagliato, anche con guglie 
svettanti sulle sottostanti vallate laterali (foto 2 e 3). 
Lungo il  cammino appaiono numerosi  affacci  sui  vari  versanti  del  gruppo del  Carega ed in 
lontananza  appaiono  chiaramente  visibili  il  Pasubio,  i  monti  Lessini,  i  gruppi  del  Brenta  e 
dell’Adamello (foto 4).

PROGRAMMA DELL’ESCURSIONE:
Lasciate  le  auto  nel  parcheggio  sottostante  il  rifugio  Campogrosso m.  1457 si  procede sul 
sentiero 157 e si arriva prima al Passo delle Buse Scure poi alla Sella de Rotolon m. 1523. 
Passata una galleria nella roccia sotto le guglie del Fumante si risale con un po’ di fatica tutto il  
Giaron della Scala fino alla Forcella di Loveraste m. 1919. Superando un esposto forcellino e 
risalendo un breve salto roccioso con passaggio di 1°- 2° grado si arriva alla croce di vetta m. 
1932 (l’ascesa al brevissimo tratto per la croce di vetta è facoltativa).
Ritornati al forcellino si percorre il sentiero alto del Fumante sino al Passo Obante m. 2010 e poi 
le creste dell’Obante fino a Bocchette Fondi. Si valuterà quindi se salire sulla successiva Cima 
Mosca m. 2141 oppure, attraverso il sentiero E5  rientrare al rifugio Campogrosso percorrendo 
alcuni ghiaioni in discesa.
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Il sentiero alto del Fumante e le creste dell’Obante presentano alcuni tratti esposti, anche se in 
buona parte facilitati da corde fisse metalliche, pertanto il percorso è valutato per Escursionisti 
Esperti  EE,  mentre  appena alpinistico il  brevissimo tratto  (FACOLTATIVO) per  la  croce del 
Lovaraste.

N.B.: POSTI DISPONIBILI MASSIMO 30 PERSONE

COSTO: 5,00 € A PARTECIPANTE + SPESE DI TRASPORTO DA DIVIDERE AUTONOMAMENTE 
TRA I PARTECIPANTI. 

ESCURSIONE RISERVATA AI SOLI SOCI CAI  

* NOTE TRASPORTO

VERRA’ CREATO UN GRUPPO WHATSAPP CON I PARTECIPANTI AFFINCHE’ SI ABBIA LA 
POSSIBILITA’ DI ORGANIZZARE LE AUTO PER SALIRE. 

COSTO STIMATO A/R PER AUTO DA DIVIDERE AUTONOMAMENTE TRA I PARTECIPANTI xx,xx 
euro (10,40 autostrada VR est – Valdagno + 50,00 carburante)
La quota di partecipazione dovrà essere interamente versata all’atto dell’iscrizione. I partecipanti, con l’iscrizione, accettano e si 
impegnano a rispettare il regolamento gite, come da estratto pubblicato nel libretto “Attività sezionale” del C.A.I. Sezione di Verona.


